
Procédure pour le port de masques dans le secteur des infirmiers à 

domicile 

Le 1er avril 2020 SCIENSANO a modifié les 

recommandations concernant la protection 

de la première ligne pour la prise en charge 

des patients Covid-19, sans aucune 

concertation avec les fédérations, 

associations et cercles infirmiers 

francophones. Ce changement de procédure 

sème la confusion au sein du personnel 

soignant mais est uniquement dû à la 

rationalisation du matériel, nous vous 

invitons donc à suivre les premières 

guidelines élaborées par les acteurs de 

terrain.  

Le secteur extra-muros infirmier est moins 

exposé que l’hôpital mais est confronté aux 

patients tous considérés comme suspects. 

De plus ils peuvent être asymptomatiques et 

contaminés et les dépistages sont absents 

voire refusés, à défaut privilégier la 

protection des voies respiratoires du patient 

et du soignant. Le port du masque adapté 

est une priorité dans vos prises en charge en 

vue d’éviter un maximum le risque 

d’infection et de contamination envers vos 

patients, vos proches et vous-même. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guideline Mise à jour 
Cellule de Crise Infirmière 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici quelques tutos pour le placement correct du masque chirurgical et FFP2 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XxOwJusn6Sc 

https://www.youtube.com/watch?v=oVUDnf3Q_s4 

https://www.youtube.com/watch?v=zI2-

ChcyRaM&feature=share&fbclid=IwAR3G6DpY6KkGOZUBowE1fOpD1o9wACJTen2GC-vszryn9NdbDOP3dhsKlkw 

 

Le matériel de protection est souvent vendu à des prix exorbitants, les associations au sein de la 

cellule de crise œuvrent pour vous aider à vous équiper. Nous essayons de trouver des 

équipements de protection comme des masques FFP2, des blouses, sur- chaussures etc. et nous 

négocions les prix, car ; nous savons que pour l’instant les infirmiers à domicile doivent pourvoir 

à leur protection de leur propre chef.  

La pandémie est malheureusement loin d’être terminée, les patients contaminés vont sortir de 

clinique et les infirmiers en soins à domicile ne doivent prendre aucun risque pour leur santé, c’est 

pourquoi nous vous recommandons de : 

• Demandez à vos patients de se protéger par un masque en tissu, un foulard ou un masque 

chirurgical pour faire barrière 

•  Portez un masque chirurgical ou en tissu accompagné d’une visière (si pas de FFP2) en 

cas de patient suspect ou contaminé, pour tous les soins rapprochés port du masque pour 

le patient et le soignant   

• Si patient contaminé portez une charlotte, une sur blouse ou combinaison de peintre, des 

sur-chaussures, un masque FFP2 ou un masque chirurgical ou tissu accompagné d’une 

visière 

Pour pallier au manque de matériel de protection la cellule de crise propose de faire coudre des 

blouses lavables, des masques en tissus, d’avoir un stock de visières en vue de protéger un 

maximum nos confrères et consœurs. 

 

Nous vous tenons bien évidemment informés 

Courage et prenez soin de vous 
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